
 

 

 

 

 

内师团发〔2019〕1 号 

 

关于开展 2019 年“学雷锋活动月” 

志愿服务活动的通知 

各学院团总支： 

      今年是中华人民共和国成立 70 周年、 五四运动 

100 周年。为进一步传承雷锋精神，大力弘扬“学习雷锋、

奉献他人、提升自己”的志愿服务理念，扎实开展志愿服务

活动，在劳动教育中长才干、做贡献，积极培育和践行社会

主义核心价值观，经校团委研究，决定在我校开展学雷锋志

愿服务活动月系列活动。现将有关事宜通知如下： 

一、活动主题 

    “青春心向党·建功新时代” 

二、活动时间 

    2019 年 3 月 5 日至 31 日 

三、活动内容 

学雷锋志愿服务活动月期间，要以“5+N”志愿服务活



动体系为载体，精心设计开展系列活动。 

     (一)开展一次“雷锋精神大家谈”活动。通过座谈

交流、国旗下演讲比赛、手抄报、征文、学习《雷锋日记》

等形式，以主题团日活动为主要载体，组织动员团员青年谈

对新时期雷锋精神的理解感悟，深化青年对雷锋精神的理解、

对志愿服务理念的认同，有效发挥全校团员青年的自我教育

作用。 

     (二)开展一次“身边的雷锋”故事讲述活动。组织

优秀志愿者评选活动，发动广大青年学生积极挖掘身边的好

人好事，借助网站、微博、微信、橱窗等媒介，广泛宣传“身

边的雷锋”事迹，开展“鲜花朵朵送雷锋”活动，组织送花

大使为“身边的雷锋”送去鲜花，发挥典型引领作用，引导

团员青年争做新时期“活雷锋”。 

    (三)开展一次学雷锋志愿者结对活动。各学院团总支

要结合自身实际，积极与社区、福利院、敬老院、中小学等

结对子，建立各自长期的学雷锋志愿服务基地，经常性开展

文明引导、秩序维护、关爱他人、便民服务、义务宣传等志

愿服务活动，形成“结对+接力”的长效机制;同时，在结对

的基础上，要组织所属团员青年、志愿者与空巢老人、残疾

人、农民工及其子女、留守儿童等结对子，开展关爱他人活

动，给予特殊群体力所能及的帮助和服务。 

    (四)开展一次志愿服务项目创意比赛活动。要着眼于



丰富志愿服务项目库、为志愿者提供“菜单式”服务的需求，

着眼于打造志愿服务品牌项目的目标，各学院团总支要广泛

发动团员青年开展志愿服务“金点子”等形式多样的志愿服

务项目创意设计评比活动，并将优秀的创意项目上报校团委，

同时在学院层面付诸实践。 

    (五)开展一次“清朗网络·青年力量”网络文明志愿

活动。3 月 5 日中国青年志愿者服务日前后，各学院团总支

要通过线上主题团日活动等形式，集中开展青年网络文明志

愿行动，通过微博、微信等新媒体渠道，发布“网络文明志

愿宣言”话题内容和专题推文，并在线下开展座谈交流、网

络文明素养讲座、签名承诺、宣讲动员等活动。 

(六)开展 N 次学雷锋志愿服务实践活动。 

1.志愿服务活动月期间，各学院团总支要围绕“三关爱”，

广泛组织开展志愿服务实践活动。围绕关爱他人，为空巢老

人、残疾人、农民工及其子女、留守儿童等提供家政服务、

心理疏导、精神抚慰、生活照料、学业辅导、亲情陪伴等志

愿服务;围绕关爱社会，开展文明礼仪、文明交通、公共场

所文明引导劝导、创城及文明知识宣传等活动;围绕关爱自

然，开展环保宣传、义务植树、保护山川河流、环境整治等

活动。 

2.志愿服务活动月期间，学校将统一组织四次主题志愿

服务实践行动。分别于 3 月 5日开展“学雷锋纪念日暨志愿



服务活动月启动仪式”、“清洁校园共建”行动；3 月 12 日、

14 日开展“文明社区共建”行动；3 月 21日、22日开展“服

务先锋 1+1—志愿支教”行动；3 月 26日、28日开展“服务

先锋 1+1—关爱老人”行动。四项行动将通过“第二课堂”

网络管理平台“到梦空间”系统招募志愿者，各项行动将在

盛乐校区招募 100 人，赛罕校区招募 50 人。每次行动于 2

天前在“到梦空间”系统发布，于 1 天前开始报名。 

    四、相关要求 

  （一）高度重视，精心组织。学雷锋志愿服务活动月是

弘扬雷锋精神，推动人人学雷锋，人人争当雷锋的有力举措。

各学院团总支要高度重视，加强领导，精心组织实施。 

    （二）加强宣传，营造氛围。要与校内外媒体广泛联

系，积极宣传“身边的雷锋”和系列活动开展情况，并在校

内外各类媒体平台上集中展示他们的事迹，宣传他们的感人

故事和奉献精神，集中展示品牌项目和特色活动。要积极动

员团员青年和志愿者广泛参与，在全校形成人人向雷锋学习、

人人争做雷锋的良好氛围。 

    （三）探索创新，总结经验。要结合自身实际，找准

专业特色优势，因地制宜，大胆探索创新，利用多种形式、

多种渠道，创造性开展活动。各学院要于 3月 7 日前将项目

汇总表（见附件）发送至 932091790@qq.com；活动结束后，

各学院团总支要全面总结在此次活动中形成的好经验、好做



法以及存在的不足，形成书面图文总结材料或专题纪录片，

于 3 月 30 日前，将电子版发送至 932091790@qq.com，联系

人：董欣，联系电话：0471-4392374、15804716665。校团

委将在今年“五·四”系列表彰中对学雷锋志愿服务活动月

期间涌现出的先进集体和个人予以集中表彰。 

    特此通知 

    附件：内蒙古师范大学 2019 年“学雷锋志愿服务活动

月”项目汇总表 

                                     

                                     2019 年 3 月 4 日 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    

抄送：学校领导                                                   



共青团内蒙古师范大学委员会      2018 年 3 月 4 日印发     



附件： 

       内蒙古师范大学 2019 年“学雷锋活动月”志愿服务项目汇总表 

序 号 名 称 内 容 时 间 地 点 形 式 参 与 人 数 负 责 单 位 负 责 人 

         

         

         

         

         

         

         

 


